Cwiczenia usprawniajgce narzady mowy - jezyk, wargi i zuchwe.

* Jajko - dzieci otwierajg i zamykajg wargi, uktadajac je tak, aby byty zaokraglone,
jak jajko

+ Gorgce jajko - dzieci nabierajg powietrze nosem, a wypuszczajg ustami,
nasladujgc dmuchanie na jajka

+ Wktadamy jajka do koszyczka - dzieci unoszg jezyk za zeby i zatrzymujg go tam, a
nastepnie przeliczajg kolejne jajka uzywajgc liczebnikoéw porzadkowych

« Rogi baranka - dzieci rysujg jezykiem kéteczka, przesuwajac jego czubek po
gérnej wardze i po dolnej wardze

« Baranek na hali - dzieci opierajg czubek jezyka raz za gérnymi zebami, a raz za
dolnymi zebami

» Kura liczy kurczeta - dzieci dotykajg czubkiem jezyka do kazdego zeba w jamie
ustnej, najpierw na gérze, a potem na dole



